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Cauza si efect In stiinta si alte domenii
(Cause and effects in science and other domains)
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Moto: "Felix qui potuit rerum cognascere causas”
(Vergilius — Georgicele)
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The relationship between cause and effects in science and numerous other domains has been a major concern
for scientists, philosophers and logicians since Ancient Rome and Greece.
In that respect it is the English philosopher John Stuart Mill (20 May 1806 - 8 May 1873) who established the

most precise rules.
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Prezentul articol reprezintd o Incercare de a
descifra extraordinara importantd a acestor reguli in
munca stiintifica si In intreaga activitate rationala.

Articolul sistematizeaza cauzele 1n patru tipuri:

- cauza materiala;

- cauza motrice;

- cauza finala;

- cauza formala.

Delimitarea celor patru tipuri de cauze nu este
deloc netd in textele aristotelice.

in filosofia moderna, importanta relatiei cauzi-
efect in problematica generald a filosofiei, l-a
determinat, dupa cum se stie, pe Kant sa considere
cauzalitatea o categorie a priori.

Dintre contemporani, Karl Popper considera ca
explicatiile cauzale sunt furnizate de doud tipuri
a priori de enunturi:

a) enunturi universale (ipoteze, legi ale naturii);

b) enunturi singulare referitoare la conditiile n
care se aplica enuntul universal.

Din conjunctia lor, se deduce un enunt care are
caracterul unei predictii.

Regulile pentru determinarea relatiei cauza-efect
sunt, dupa Stuart Mill, urmatoarele:

- metoda concordantelor: fenomenul care pre-
cede intotdeauna efectul constituie cauza fenome-
nului efect;

- metoda diferentelor: dacd disparitia unui
fenomen antecedent are drept consecintd disparitia
fenomenului succedent, atunci, ITn mod cert, acel
antecedent reprezintd cauza fenomenului succedent;

- metoda variatiilor concomitente: dacd doud
fenomene X si Y au intotdeauna aceeasi tendinta de

variatie, indiferent cu asocierea cu alte fenomene, ele
sunt legate prin legdturi cauzale;

- metoda ramadsitelor: o combinatie intre meto-
dele precedente;

- metoda combinatd a concordantelor si dife-
rentelor.

Vom examina, In continuare, cateva exemple din
domeniul stiintei, precum si din alte domenii, menite
sd scoata in relief mecanismul cauza-efect.

Elaborand teoria gravitatiei in secolul al XVIlI-lea,
Isaac Newton a stabilit relatia dintre forta gravitatiei
(cauza) si traiectoria liniard a caderii corpurilor
(efect). Asadar, o singurd cauzad — un singur efect.
Daca Newton ar fi avut cunostinte de regulile lui
Stuart Mill, elaborate in secolul al XIX-lea, poate ca
s-ar fi Intrebat, dacad mai exista si alte cauze care
influenteaza traiectoria caderii corpurilor. Poate ca,
in felul acesta, Newton ar fi intuit ca efectul
gravitatiei universale determind traiectorii curbe si nu
liniare. Astfel, el ar fi anticipat elemente din teoria
lui Eistein, elaborata doua secole mai tarziu.

In domeniul economic, Marx si-a formulat
punctul sdau de vedere privind relatia dintre
exploatare (cauza) si bunastarea a populatiei (efect).
Daca Marx, oarecum contemporan cu Stuart Mill, ar
fi cunoscut regulile acestuia, privind relatia cauza-
efect, poate nu ar mai fi impus doctrina sa profund
eronatd, care a insangerat istoria secolului al XX-lea.
Ar fi trebuit sa aiba in vedere ca bunastarea depinde
si de alti factori decit eliminarea exploatirii, de
exemplu: factori psihosociali, culturali, educationali
sau legati de bogatiile naturale etc.
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Un exemplu turburdtor privind legile relatiei
cauza-efect o reprezintd invatitura lui lisus Hristos
despre ,.Fericiri”. Mantuitorul ne Invatd ca exista
noud cauze care conduc la efectul fericirii, dar nu ne
spune ce s-ar intampla, dacd am respecta una din
cauze si am incalca altele? Dupa regulile lui Mill,
fiecare din cele noua cazuri reprezinta o relatie certa
cauzd-efect. Efectul este insa acelasi pentru cele noua
cazuri. Mill nu analizeaza acest caz, cu totul
particular, si, dupd modestele noastre cunostinte in
domeniu, nici invatatura crestind nu o face. latd o
problema cu profunde semnificatii religioase, morale,
dar si teoretice, care ar trebui cercetatd de teologi si
logicieni.

Si in domeniul medical existd exemple semni-
ficative, privind cunosterea si aplicarea regulilor
cauzi-efect. In foarte multe cazuri, medicii prescriu
bolnavilor mai multe medicamente spre a fi luate,
oarecum, impreund. Daca efectul asupra sanatatii
bolnavilor este salutar, de reguld, medicii mentin
tratamentul cel putin un timp. Daca efectul nu e bun,
medicii schimba unul, doua sau toate medicamentele.
De unde stiu medicii care este schimbarea indicata?
Se bazeaza, de obicei, pe intuitie, experientd sau
cateodatd merg la intdmplare. Cunoasterea regulilor
lui Stuart Mill ar putea ajuta, considerabil, in
prescrierea medicamentelor pe parcursul unei boli.
Din pacate, marea majoritate a medicilor nu au
cunostintd de regulile lui Mill, iar acest fapt
diminueaza, considerabil, eficienta actului medical.

in viata social-politico-economici, oamenii de
stat, economistii si politicienii sunt puternic
confruntati cu intrebarea privind masurile pe care
urmeaza si le ia pentru a obtine efecte pozitive.
Dificultatile lor sunt imense, deoarece fiecare decizie
are individualitatea sa si, rareori, situatiile seamana
intre ele. Chiar si asa, cunoasterea si aplicarea
prudenta a regulilor lui Stuart Mill pot contribui la
ameliorarea deciziilor, la obtinerea unor efecte bune
sau macar mai putin rele.

In activitatea noastra de zi cu zi, impactul
relatiilor cauza-efect este covarsitor si nu credem a
gresi, dacd afirmdm cid viata noastrd depinde, in
foarte mare masurd, de modul cum corelam cauzele
cu efectele scontate. Am convingerea ca cei care
cunosc regulile lui Stuart Mill stdpanesc instrumente
care le pot fi extrem de folositoare. Dar oare cati
oameni cunosc aceste reguli? Extrem de putini, iar
cei care le cunosc nu sunt congtienti ce pierd,
nefolosindu-le.
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HFericiti cei ce pot cunoaste cauzele lucrurilor”
ne spune marele poet Vergilius. Glosand pe aceasta
idee, as adduga faptul ca si mai fericiti sunt cei care
pot utiliza, in cunostintd de cauzd, mecanismele
relatiilor cauza-efect.

Este imperios necesar ca programele disci-
plinelor universitare, din toate domeniile, sa includa
studierea regulilor lui Stuart Mill, cu importanta lor
cuvenitd, pentru un comportament mai rational al
oamenilor.

Multumiri

Marinei, care cu un devotament fara margini, m-
a Ingrijit in zilele bolii grele, cand am scris prezentul
articol.
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